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KARTIBA, KADA RIKOJAS BERNU INFEKCIJAS SLIMIBU GADIJUMOS

Izdoti saskana ar 2013.gada 17.septembra
Ministru kabineta noteikumu Nr.890

,,Higi€nas prasibas bérnu uzraudziba
pakalpojuma sniedz&jiem un izglitibas iestadeém,
kas 1steno pirmsskolas
programmu”13.,14.,15.punktu

1.Visparigie jautajumi

1.Sis iek3gjais normativais akts (turpmak-kartiba) nosaka Skibes pamatskolas pirmsskolas izglitibas
pakapé stradajoSo darbinieku un bérna likumisko parstavju (turpmak-vecaki) ricibu bérnu infekcijas
slimibu gadijumos (turpmak-kartiba).

2.Kartibas merkis ir novérst vai mazinat infekcijas slimibu izplatiSanos izglitibas iestade.

3.Kartiba nosaka:

3.1.infekcijas slimibu pazimes;

3.2.vecaku ricibu, ja bérnam ir infekcijas slimiba;

3.3.izglitibas iestades darbinieku ricibu, ja ir aizdomas, ka bérnam ir saslimsana ar kadu no infekcijas
slimibam;

3.4.izglitibas iestades darbinieku veicamos pasakumus, ja izglitibas iestadg ir registréta saslimsana ar
infekcijas slimibu.

4 Kartibas ieveéroSanas uzraudzibu veic izglitibas iestades medicinas darbinieki, uzraudzibas kvalitates
kontroli veic izglitibas iestades direktora vietnieks izglitibas joma (pirmsskolas posma).

2.Infekcijas slimibu pazimes

5.Zarnu infekcijas slimibas pazimes: caureja (Skidra védera izeja tris un vairak reizu diena), estgribas
zudums, nelabums, vemsSana, védersapes ar vai bez kermena temperattiras paaugstinaSanas.

6.Gripas pazimes: péekSns slimibas sakums, galvassapes, drudzis, kermena temperatiiras
paaugstinaSanas, muskulu sapes, kaulu ,,lauSanas sajita”, ,,aizlikts” deguns bez iesnam un sauss,
,,rejoss” klepus.

7.Citu akuto augs€jo elpcelu infekciju pazimes: iesnas, klepus, SkaudiSanas, rikles iekaisums,
apgrutinata elposana, acu konjunktivas iekaisums ar vai bez kermena temperattiras paaugstinasanas.
8.Masalu pazimes: klepus, iesnas, acu konjunktivas iekaisums, izsitumi, kermena temperatiras
paaugstinasanas.

9.Vgjbaku pazimes: kermena temperatiras paaugstinaSanas lidz 38-39°C, galvassapes, vispargjs
nogurums, @&stgribas zudums, izsitumu uz kermena paradiSanas péc 2-4 dienam dazadas kermena
vietas.

10.Kermena temperatiiras paaugstinasanas virs 37.5°C bez citam infekcijas slimibas pazimé&m vai virs
37.0°C, ja ir citas infekcijas slimibas pazimes.
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11.Pedikulozes pazimes: pastaviga speciga galvas un kakla mugur€jas dalas adas nieze, adas (aizauss
rajona un kakla mugurgja dala) sakasijumi - mazi, sarkani uztikumi, adas saciet€jumi ar seroziem
(Gdenainiem) izdalfjumiem. Mazi, balti plankumi pie mata saknes, ko ir griti atdalit. Redzami pasi
paraziti - galvas utis.

12.Kaska pazimes: izteikta nieze un nelieli puslisi, kas var bt klati ar krevelitém. Pislisi parsvara ir uz
vietam, kur ir plana ada, piem&ram, pirkstu starpas, uz védera, augsdelmu iekSpuses pie padusém, uz
apakSdelmu locitavam pie plaukstas, uz dzimumorganiem.

3.Vecaku riciba, ja bernam ir infekcijas slimiba

13.Vecaki neved bernu uz izglitibas iestadi, jo izglitibas iestade neuznem bérnu, ja vinam ir
konstat€tas infekcijas slimibas pazimes.

14.Ja be&rnam grupa noveéro infekcijas slimibas pazimes un ir nepiecieSama mediciniska palidziba,
vecaki rikojas $adi:

14.1.sanemot izglitibas iestades medicinas masas zvanu, vecaki péc iespgjas atrak ierodas péc bérna;
14.2.ja bérns no izglitibas iestades ir nosiitits majas ar aizdomam par saslimSanu ar infekcijas slimibu,
atgriezoties grupa, vecaki grupas pirmsskolas skolotajai iesniedz gimenes arsta izzinu par atlauju
apmekl&t izglitibas iestadi. Bez gimenes arsta izzinas bérns izglitibas iestade netiek pienemts.

4.1zglitibas iestades darbinieku riciba, ja ir aizdomas, ka bérnam ir saslim$ana ar kadu no
infekcijas slimibam

15.Ja b&rnam, atrodoties izglitibas iestade, paradas kada no infekcijas slimibu pazimém, izglitibas
iestades grupu pirmsskolas skolotaji par iesp&jamo saslimuso bérnu zino izglitibas iestades medicinas
masai.

16.Medicinas masa rikojas $adi:

16.1.veicot apskati, tiek noverteéts bérna veselibas stavoklis, tiek veikta b&rna izolacija, ja
nepieciesams;

16.2.tiek veikts zvans vecakiem, lai inform&tu par b&rna saslim$anu un norunatu b&rna vecaku
ieraSanos péc bérna;

16.3.tieck nodota informacija izglitibas iestades direktoram, direktora vietniekam izglitibas joma
(pirmsskolas posma) un, ja valst noteiktais algoritms paredz, Slimibu profilakses un kontroles centra
regionalas nodalas epidemiologam.

17.1zglitibas iestades direktors un direktora vietnieks izglitibas joma (pirmsskolas posma) rikojas sadi:
17.1.pie saslimu$a bérna, kur§ ir noskirts no citiem b&rniem, nodrosina pirmsskolas darbinieka
klatbiitni;

17.2.péc nepiecieSamibas informé citus izglitibas iestades vecakus par saslim$anas gadijjumiem.

5.1zglitibas iestades darbinieku veicamie pasakumi, ja izglitibas iestadé ir registréta
saslimSana ar infekcijas slimibu

18.1zglitibas iestade veic §adus pasakumus:

18.1.nekavegjoties organizg kontaktpersonu medictnisko noverosanu, sakot no dienas, kad bija pedgjais
kontakts ar slimnieku vai infekcijas nésataju;

18.2.infekcijas skartaja grupa, sakot no dienas, kad bijis pedgjais kontakts ar slimnieku vai infekcijas
nésataju, nodrosina ierobezojosus pasakumus:

18.3.1.neparce] bernus un personalu uz citam grupam;

18.3.2.neapvieno ar citu grupu bérniem,;

18.3.3.nepielauj kopigu pasakumu rikoSanu, nepielauj uzturéSanos pagalma kopa ar citu grupu
bérniem;

18.3.4.organizé pastiprinatu telpu dezinfekciju un veédinaSanu grupa un citds telpas péc
nepiecieSamibas, ja taja ir bijis bérns, kuram registréta saslimsana ar infekcijas slimibu;

18.3.5.veic &dienu trauku regularu dezinfekciju;

18.4.nodroSina visus izglitibas iestades sanitaros mezglus ar Skidrajam ziepem;

18.5.pastiprinati seko bérnu roku mazgasanai péc ieraSanas izglitibas iestad€, pastaigam, tualetes
apmekl&Sanas, pirms €Sanas un, ja nepiecieSams, individuali sniedz palidzibu bérniem nomazgat rokas;



18.6.pastiprinati kontrolg, lai bérni lietotu dvielus atbilstosi individualajam mark&umam,;
18.7.patstavigi veic virsmu un inventara mazgasanu, izmantojot mazgasanas un dezinfekcijas Iidzeklus
atbilstosi instrukcijam,;

18.8.veic regularu koplietosanas telpu mitro uzkopSanu un védinaSanu bérnu pastaigas laika;
18.9.izmanto tikai viegli mazgajamas rotallietas, nodrosinot to mazgasanu un dezinfekciju katras

darbadienas beigas;
18.10.inform& vecakus par veicamajiem infekcijas slimibu epidemiologiskas kontroles pasakumiem.

6.Nosléeguma jautajumi

19.Direktora vietnieks izglitibas joma (pirmsskolas posma) iepazistina darbiniekus ar kartibu,
darbiniekam uzsakot darbu izglitibas iestade un atkartoti péc nepiecieSamibas.

20.Grupas pirmsskolas skolotaji iepazistina vecakus ar karttbu macibu gada sakuma un péc
nepiecieSamibas.

21.Grozijumus kartiba p&c nepiecieSamibas veic izglitibas iestades direktors.
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